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             Datum: 19.12.2022 

 

Am Wochenende fand der U14 Talentförderlehrgang des BSKV in der Sportschule Oberhaching statt.  

 

Von angemeldeten 19 Jugendlichen kamen krankheitsbedingt leider nur 14 am Freitag in der Sportschule 

an. Nach einem gemeinsamen Abendessen und der nötigen Organisationsarbeit durch Lehrgangsleiter  

Werner Friedlein, wurden in der Turnhalle mit vielen Spielen die ersten Hürden abgebaut und die Teilneh-

mer zu einer Truppe zusammengeführt.  

 

 
 

Der Samstag sollte anstrengend genug werden. Am Morgen absolvierten alle ein Leistungsspiel über 120 

Kugeln, währenddessen die anwesenden Landestrainer, Ingrid Eichler, Birgit Islinger und Bernd Hörmann 

die gespielte Technik analysierten und bereits erste Verbesserungsvorschläge erarbeiteten.  

 

Nach 2 Jahren endlich wieder 

Talente für den BSKV 
 

Referent für Leistungssport 
Werner Friedlein 
Kemptener Straße 7 
87480 Wengen 
Tel. p: ( 08375 ) 20 68 54 
Mobil: ( 0160 )  7262255 
E-Mail:  leistungssport@bskv.de 
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Nach dem Mittagessen wurden diese auch bereits mit viel Erfolg umgesetzt. Die Jugendlichen erkannten, 

dass mit kleinen Hilfen und dem richtigen Ansatz große Dinge in kurzer Zeit verändert werden können. 

Das fanden alle interessant und waren dadurch super motiviert. Die Jugendlichen saugten die Informationen 

quasi auf. 

    
               

Nach einem Besuch im Entmüdungsbecken im Schwimmbad der Sportschule und einem guten Abendessen 

wurden in der Turnhalle wieder spielerisch die Bereiche Koordination, Gleichgewicht und Beweglichkeit 

geschult und getestet.  
 

Der Sonntag war von einem gemeinsamen Training und Gedankenaustausch mit den angereisten Heimtrai-

nern geprägt. Hier wurden die am Vortag erarbeiteten Verbesserungen mit den Heimtrainern besprochen, 

die Ideen und Vorstellungen dahinter erörtert und die angewandten Techniken erläutert. Das Ergebnis 

wurde auf beiden Seiten positiv aufgenommen und bewertet. Hier liegt nach Meinung des BSKV, Referat 

für Leistungssport noch viel Potential für eine gemeinsame Arbeit zum Wohle der Jugendlichen.  

 

 
 

Mit einem gemeinsamen Essen der Heim- und Landestrainer mit „ihren“ Jugendlichen endete ein ereig-

nisreiches und erfolgreiches Wochenende für alle Beteiligten. 
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